
MARDI 01/10 MERCREDI 02/10 JEUDI 03/10 VENDREDI 04/10

Carottes râpées
Filet de poisson

Chou-fleur
Tropézienne

Salade composée
Poulet 
Frites 
Yaourt

Salade de riz
Oeuf dur
Épinards

Fruit 

Betterave
Sauté de porc au curry

Pommes vapeur
Fromage / Fruit

LUNDI 07/10 MARDI 08/10 MERCREDI 09/10 JEUDI 10/10 VENDREDI 11/10

Crudités
Raviolis aux légumes   

Fromage blanc

Terrine
Gardianne de taureau

Riz de Camargue
Fruit

Salade
Cordon bleu

Poêlée de légumes
Fromage / Pâtisserie

Tomates mozzarella
Rôti de porc

Haricots verts
Mousse au chocolat 

Salade
Parmentier de morue

Fruit au sirop

LUNDI 14/10 MARDI 15/10 MERCREDI 16/10 JEUDI 17/10 VENDREDI 18/10

Cocombre
Émincé de poulet

Purée
Petit suisse

Friand au fromage
Boulette végétale

Poêlée de légumes
Fruit

Tomates / maïs
Chipolatas

Semoule  couscous
Compote 

Taboulé
Poisson meunière

Gratin de courgettes
Fruit

Carottes râpées
Sauté de veau

Gnocchis
Glace

Tous nos repas sont confectionnés sur place
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